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Bem-viver

MaratonarumasérienaTVou
na internet € um comporta-
mento impulsivo? Cientistas
americanos garantem que nao.

Segundo a revista “The Jour-
nal of Experimental Psycho-
logy: Applied”, maratonar é
uma atividade planejada.

Veja como ficar longe

das ‘doces tentacoes’

Para quem esta de dieta, uma
das dicas e trocar chocolate
por frutas na sobremesa

» Quem ndo sente falta de
comer um chocolate en-
quanto esta fazendo dieta?
Esse deslize pode atrasar o
emagrecimento, levar ao
ganho de peso, dificultar o
processo de obter massa
magra e desregular taxas
como as de glicose e de co-
lesterol no sangue. Mas
existem maneiras de comer
doce de uma maneira sau-
davel, sem prejudicar a die-
ta. Buscar substitutos tam-
bém saborosos é uma delas.

Apés o almoco, sempre
tem aquela vontade de co-
mer um docinho. Especia-
listas sugerem que as pesso-
as comecem a optar por
substitui-los por umasobre-
mesa mais saudavel e natu-
ral, como uma fatia de aba-
caxi ou melancia e uma ba-

cifica de chocolate, ha
também a possibilidade de
comer uma por¢ao pequena
do doce rica em cacau, ou
seja, aqueles que sdo acima
de 70%. Eles sdo mais amar-
gos exatamente por conte-
rem baixo teor de actcar.

SEM ESTOQUE

O ideal é evitar ter doces por
perto para nio cair em tenta-
cdo. Ha sempre aquelas pes-
soas que compram um esto-
que para o més ou para a se-
mana e deixam guardado em
casa ou no local de trabalho.
Especialistas afirmam que o
héabito ndo é bom para uma
pessoa que estd no processo
de emagrecimento e precisa
evitar comer as guloseimas.
Isso porque o cérebro sabe
que tem aquele produto

.

mer doce muitas vezes € ge-
rada quando vocé vé a sobre-
mesa ou pelo simples fato de
saber que ela esta disponivel.
A restricdo aliada a vontade
pode até fazer vocé comer
em excesso, o que € pior do
que comer poucas porgoes.
Muitas pessoas veem na
necessidade de comer doce
um escape para o estresse, a

FREEPIK

Se a vontade de comer chocolate for grande, escolha o0 amargo

dodiaadia. Até quandovao
comemorar ou festejar al-
go, para tirar o desejo do
acucar de sua mente, € pos-
sivel encontrar outras coi-
sas que garantem essa sen-
sacdo de prazer e felicidade
como o agucar, seja masti-
gando um chiclete, fazendo
exercicios, lendo um livro,
tomando uma ducha ou be-

Excitacao demais
pode dificultar o
orgasmo masculino

FREEPIK

» Pesquisadores da Universi-
dade Sussex, no Reino Uni-
do, descobriram que muita
excitacdo psicologica antes
ou durante o sexo pode difi-
cultar o orgasmo masculino.
Para isso, compararam res-
postas fisicas de 10 mil atos
sexuais em 1966 com cinco
estudos de ressonédncia mag-
nética de pessoas fazendo se-
xode 2003 a2011.

Com isso, conseguiram
avaliar tanto a excitacao fisi-
olégica quanto a psicoldgica
durante a estimulacdo sexu-
al. Os resultados mostram
que se um homem que fica
mentalmente excitado em
excesso, seja devido ao seu
estado psicoldgico antes ou
durante o sexo, isso pode
prejudicar as suas chances de
atingir o orgasmo.

Aexplicacdoéque,quando
alguém esta excitado de-
mais, muito focado em seu
desempenho ou em chegar
ao orgasmo, pode causar an-
siedade, que é em si um esta-
do de superestimulacéo psi-
coldgica. Como resultado, as
pessoas podem chegar a um

perto do ponto do climax,
mas nao serem capazes de al-
canca-lo. A solugéo paraisso,
de acordo com os pesquisa-
dores, é desligar mentalmen-
te e relaxar para permitir que
a excitacao psicoldgica dimi-
nua. O resultado do estudo
vale somente para os ho-
mens, porque as mulheres
tém uma variedade maior de

nana. Se avontade forespe- guardado. A vontade de co-

ansiedade ou o nervosismo bendo cha, entre outros. x

estado frustrante de estarem respostas sexuais. x
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MUNICIPAL DE
VO LTA REDO NDA Objeto: Contgelisgg: Edle‘EsBlrjiI(:;;\AdI:lo de Incéndio

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 080/2023
Proc. 2225/2023 - SMI - tradicional
— ampla concorréncia - tipo: Maior

para atendimento ao Laudo de Exigéncias
P-02789/16, (CD-03224/17, LE-01218/20 e
LE-01221/22 do Corpo de Bombeiros, nas

percentual de desconto na tabela dependéncias das Unidades Firjan SENAI.
ANP - Objeto: Aquisicdo de Gasolina Vencedor:  SERMACOL  COMERCIO E
Comum, Realizagao: 07/06/2023 as SERVICOS LTDA

09h - UASG: 450068 - Divulgacéo:
www.voltaredonda.ri.gov.br e

comprasnet.gov.br - Info: (24) 3345:
4444 - R. 121,

Eliane da Costa Alexandre
\ Pregoeiro(a). y

Comissao de Licitagdo

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA MADALENA/RJ
AVISO DE LICITAGAO

PREGAO PRESENCIAL PARA REGISTRO DE PREGOS N° 020/2023

Legislacdo aplicada: Lei n° 10.520/02
OBJETO: OBJETO: contratacdo de empresa para prestagao de servigos de coleta seletiva de residuos
solidos urbanos passiveis de reutilizacdo, reuso e reciclagem, bem como atividade de operacionaliza-
¢do da UTL - Usina de Tratamento de Lixo, para atender ao municipio de Santa Maria Madalena/RJ, do
tipo menor prego global, em regime de empreitada por preco unitario. Data: 05/06/2023, as 14:00h.
Local: Prefeitura de Santa Maria Madalena, Praca Cel. Braz, n° 02, Centro, Santa Maria Madalena / RJ,
Telefone (22) 2561-1562, 2561-1247 ou 2561-1237, ramal 222, de 08:00 as 16:00 horas. OBS: caso
haja interesse em participar da referida licitagdo, favor enviar solicitagdo do edital através do e-mail
setordecompras@pmsmm.rj.gov.br
Claudio Ribeiro Perdomo - Pregoeiro

oy
PREFEITURA MUNICIPAL DE RESENDE
Secretaria Municipal de Governo

SUPERINTENDENCIA MUNICIPAL DE LIGITAQﬁES E CONTRATOS
AVISO DE ERRATA
-Pregao Eletrdnico n° 98/2023-ERRATA- objeto: REGISTRO DE PREGOS — Aquisigdo de material didatico/
escolar, conforme edital. P. A. n°: 36.077/2022. Data/Hora 07/06/2023, as 16h. Errata disponivel: http:/

www.resende.ri.gov.br »menu» licitacBes» licitacdes agendadas e https:/www.licitacoes-e.com.br/ -
e-mail: editais.resende@gmail.com tel: (0XX24) 3354-4625. Julio Cezar de Carvalho - Superintendente
Municipal de Licitagdes e Contratos.

LEILAO DE ALIENAGAO FIDUCIARIA

FABIANO AYUPP MAGALHAES, leiloeiro publico, inscrito na JUCERJA n® 182, com escritorio
na Av. Rio Branco n° 156, sala 2037, Centro, Rio de Janeiro — RJ, devidamente autorizado pelo
Credor Fiduciario TFFN EMPREENDIMENTOS E PARTICIPAGOES LTDA, inscrita no CNPJ
sob o n° 32.100.273/0001-02, com sede na Cidade de Areado, Estado de Minas Gerais, na Rua
Monsenhor Matias, 56-A, Centro, CEP 37140-000, nos termos da Alienagao Fiduciaria, conforme —
Instrumento Particular de Compra e Venda de Imovel, com Forga de Escritura Publica, com
Financiamento Imobiliario e Pacto Adjeto de Alienacgéo Fiduciaria e Outras Avengas - 27/04/2020,
cartorio do 1° Oficio de Notas e Registro de Imoveis — Sao Pedro da Aldeia, Protocolon® 77787 L. 1-
E, fl. 118v (R-2- RGl), no qual figuram como Fiduciantes TIAGO FERREIRA RUBIM e AMANDA
FERREIRAARAUJO RUBIM, levaraa PUBLICO LEILAO de modo On-line, nos termos dalein®
9.514/97, artigo 27 e paragrafos, no dia 06/06/2023, as 11:50 horas, em PRIMEIRO PUBLICO
LEILAO, com lance minimo igual ou superior a R$ 255.539,15, o imével abaixo descrito, com a
propriedade consolidada (AV.4 — RGI de 20/04/2023) em nome do credor Fiduciario, constituido
pelo Imével “lote n° 01 (um) da quadra 18 (dezoito), do "Condominio Viverde Sio Pedro da
Aldeia" , implantado na Gleba 01 (um), desmembrada da Gleba "E", que por sua vez é
desmembrada do remanescente de uma area de terras situada em Mossoro, zona urbana deste
municipio de Séo Pedro da Aldeia, RJ, com as seguintes dimensdes e confrontagées: medindo
316,46m2, com 13,21m (treze metros e vinte e um centimetros) de frente que faz para a Rua 07,
com uma curva de 10,40m (dez metros e quarenta centimetros) pelo lado esquerdo na confluéncia
da Rua 07 com a Rua 04; nos fundos com 9,99m (nove metros e noventa e nove centimetros),
confrontando com o lote n°® 12; pelo lado esquerdo com 15,54m (quinze metros e cinquenta e quatro
centimetros), confrontando com a Rua 04; e pelo lado direito com 21,00m (vinte e um metros),
confrontando com o lote n° 02, e respectiva fragéo ideal de 0,00223635.”, objeto da matricula n°
27.541 do 1° Oficio - Registro de Imoéveis de Sao Pedro da Aldeia/RJ (1° Distrito). Observagéo: —
Imével desocupado. Os débitos de IPTU e Condominio existentes até a data da venda, deveréo ser
apurados e pagos pelo arrematante, sem direito a reembolso (Valores aproximados em maio de
2023: IPTU: R$ 900,72. Condominio: R$ 8.073,49). Caso n&o haja licitante em primeiro leilao, fica
desde j& designado o dia 07/06/2023, no mesmo horario, para realizagio do SEGUNDO
PUBLICO LEILAO, com lance minimo igual ou superior a R$ R$ 255.539,15, referente ao valor
da divida. Todas as condigoes do leildo podem ser verificadas no edital completo constante
no site o www.fabianoayuppleiloeiro.com.br. Apés a confirmagdo da arrematagdo pelo
VENDEDOR, o COMPRADOR pagara ao VENDEDOR, a vista, a importancia equivalente a
30% do valor da venda e compra, mais 5% (cinco por cento) de comissao ao leiloeiro, no
prazo de 48 horas, através de transferéncia bancaria ou PIX, em conta a ser indicada/PIX,
sendo a diferenga ser pago no ato da assinatura da escritura, ocorrendo a desisténcia o
comprador ficara sujeito a perda do sinal de 30% e da comisséo. A escritura publica de
compra e venda realizar-se-a no prazo maximo de 10 dias, salvo motivo justificado pelo
Vendedor.

AVISO DE LICITACAD

0 Municipio de Casimiro de Abreu torna pablico aos interessados, por intermédio da
Comissdo de Pregdo, que fard realizar, na sala de reunides da Comissdo de Licitagdo,
localizada na Rua Mério Costa, n° 593 - Vale das Palmeiras, na modalidade Tomada de Pregos
n° 02/2023 - PMCA, no dia 19/06/2023, as 09h30, Referente a Contratagao dos servigos de
ENGENHARIA PARA EXECUGAO DE CONTENGAO EM MURO GABIAO AS MARGENS DO RIO
DOURADO, SITUADO NA ESTRADA DO TRIMONTE, NO BAIRRO NITEROI - RIO DOURADO,
4° DISTRITO DA CIDADE DE CASIMIRO DE ABREU/RJ. O Edital e seus anexos poderdo ser
obtidos no site: http://www.casimirodeabreu.rj.gov.br ou em até 24 (vinte e quatro) horas
anteriores a data do recebimento das propostas, mediante a entrega de 01 (uma) resma de
papel A4, e o interessado deverd estar munido do carimbo do CNPJ, @ Rua Mario Costa, n°
593 - Vale das Palmeiras, Casimiro de Abreu, no hordrio das 09h as 16h30.
Casimiro de Abreu, 23 de maio de 2023.
Régis Silva Bento
Pregoeiro

AVISO DE ADIAMENTO DE LICITAGAO

0 Municipio de Casimiro de Abreu torna publico aos interessados, por intermédio da Comissao
de Permanente de Licitagdo, que esté adiado Sine die o Pregao Presencial n° 05/2023 - FMCA,
objetivando o Registro de Precos para Contratacdo de empresa especializada em Locagao
de Veiculos de pequeno porte, Caminhonete tipo Pick-Up e Van, com rastreamento e
monitoramento via satélite, com motorista, movidos a gasolina, diesel ou gasolina e alcool,
com quilometragem livre, seguro total sem franquia, com a finalidade de atender demandas
da Fundagao Municipal Casimiro de Abreu, deste Municipio, tendo em vista a necessidade
de correcdes no Termo de Referéncia e no Edital. Maiores informacgdes poderao ser obtidas na
Comissao de Licitagao, na Rua Mario Costa, n° 593, Centro - Casimiro de Abreu/RJ, no hordrio
das 09h as 16h ou por meio dos enderecos eletronicos cplcasimirodeabreurj@gmail.com.

Casimiro de Abreu, 08 de maio de 2023.

Régis Silva Bento
Pregoeiro

AVISO DE LICITAGAO

0 Municipio de Casimiro de Abreu torna puablico aos interessados, por intermédio da Comissao
de Pregdo, que fard realizar, na sala de reunies da Comissdo de Licitagdo localizada, na Rua
Mério Costa, n° 593 - Vale das Palmeiras, na modalidade Tomada de Precos n° 03/2023
- PMCA, no dia 20/06/2023, as 09h30, Referente a Contratagdo de empresa legalmente
habilitada para execuc@o da obra de reforma do Ginésio Esportivo de Professor Souza.
0 Edital e seus anexos poderdo ser obtidos no site: http://www.casimirodeabreu.rj.gov.br ou
em até 24 (vinte e quatro) horas anteriores a data do recebimento das propostas, mediante
a entrega de 01 (uma) resma de papel A4, e o interessado deverd estar munido do carimbo
do CNPJ, a Rua Mario Costa, n° 593 - Vale das Palmeiras, Casimiro de Abreu, no horario das
09h as 16h30.

Casimiro de Abreu, 23 de maio de 2023.

Régis Silva Bento
Pregoeiro

ERRATA DE EDITAL - PE N° 01/2023 FCCA

No Edital de Pregdo Eletronico n° 01/2023, para Registro de Preco referente a contratagao de
empresa especializa para prestacdo de servigo de locagdo de banheiros quimicos, para atender
as eventuais necessidades da Fundacdo Cultural Casimiro de Abreu, no anexo II:
Onde se Ié:

“A licitante deverd apresentar junto a proposta as planilhas dos anexos Ill a VI do Termo
de Referéncia, devidamente preenchidas.”
[...]
Leia-se:

“Suprimido”
[...]

Permanecem em vigor as demais condigdes.

Casimiro de Abreu, 23 de maio de 2023.
Débora da Silva Aguiar
Pregoeira - Port.422/2023

AVERBAGAO - EIS-AVB-2023/00073 REF A LMO N° 002148/2017
ALTERAGAO DE TITULARIDADE

CLEAN AMBIENTAL SERVICOS DE COLETA E TRANSPORTES LTDA - CNPJ
05.539.814/0001-12, torna publico que recebeu a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Econdémico, Inovagdo, e Simplificagdo — SMDEIS, através do
processo n° EIS-AVB-2023/00073 o Texto de Averbagao referente a Alteragédo de
Titularidade referente a licenga Ambiental Municipal - LMO de n° 002148/2017
processo:14/201.210/2015 para a atividade Codigo 55.21.40 Abastecimento de
veiculos e maquinas em pontos de abastecimento com tanque de superficie elevado,
55.21.10 reparacdo e manutengdo mecanica e elétrica de veiculos automotores e
55.21.15 Lanternagem e pintura automotores na Avenida Guilherme Maxwell
n°154/156 — bairro Maré - RJ.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CABO FRIO
Regido dos Lagos - Estado do Rio de Janeiro
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

ATO DE HOMOLOGACAO E ADJUDICACAO

HOMOLOGO E ADJUDICO O CHAMAMENTO PUBLICO N° 001/2023/SEME,
cujo objeto é “Aquisi¢iio de géneros alimenticios da AGRICULTURA FAMILIAR para
composiciio da merenda escolar dos alunos pertencentes a rede publica de ensino do
municipio de Cabo Frio/RJ”, conforme Processo Administrativo n°52.240/2022/SEME,

onde foram habilitados os seguintes fornecedores com os respectivos quantitativos e valores:

1 COOPALAGOS - Cooperativa da Agricultura Familiar da Regido dos
Lagos — CNPJ n° 11.160.990/0001-41.

P UND Prego -
m.nl Descrigio MED | @™ | ynitine | PrecoTotal ‘
| | ABACATE KG | 1.350 RS 11,81 RS 15.943,50
2 [ABACAXI UND | 29346 RS 749 RS 219.801,54 |
3 | ABOBORA KG | 14219 RS 5,69 RS 80.906,11
4 | AGRIAO UND | 41.421 RS 1,99 R$ 8242779 |
5 | AIPIM KG | 16.196 RS 5,56 RS 90.049,76
6 | ALFACE UND [ 51171 RS 2.89 RS 147.884,19 |
7 | BANANA PRATA KG | 23.000 RS 7,99 RS 183.770,00
8 | BATATA DOCE KG | 20.556 RS 5,24 RS 107.713,44 |
10 | CHEIRO VERDE UND | 28.928 RS 2,72 RS 78.684,16
11 | COUVE UND | 26.864 RS 2.74 RS$ 73.607.36 |
13 | LARANJA KG | 64471 | RS649 | RS41841679
| 14 | MANJERICAO UND | 8555 RS 2,08 RS 17.794.40
16 | OVOS DE GALINHA CAIPIRA | v, | 23828 | R$33,67 | R$80228876
18 | QUIABO KG 504 RS 5,97 RS 3.00888 |
19 | TANGERINA KG | 16.601 RS 7,09 RS 117.701,09
Valor Total RS 2.439.997,77 (Dois milhﬁes: quatrocentos e trinta e nove mil, |
: . novecentos e noventa ¢ sete reais e setenta e sete centavos)
2. Associaciio de Pequenos Produtores Rurais do Projeto de Assentamento e

Economia Solidiria Campos Novos - CNPJ: 32.534.729/0001-34.

Item | Descrigiio I:ﬁ,g QTD U';::::a Prego Total
3 | ABOBORA KG | 5.275 RS 5,69 RS 30.014,75
5 | AIPIM KG | 16197 | RS556 R$ 9005532
6 | ALFACE UND | 21.368 RS 2,89 R$ 61.753,52
7 | BANANA PRATA KG [ 102737 | R$7.99 | RSB820.868.63
8 | BATATA DOCE KG 8.305 R$ 5,24 R$ 43.518,20
9 | BETERRABA KG 16.358 RS 4,89 RS 79.990,62
10 | CHEIRO VERDE |UND [13234 | R$272 | R$3599648
11 | COUVE UND | 11.236 R$ 2,74 RS 30.786,64
13 | LARANJA KG 119,902 R% 6,49 RS 778.163,98
14 [ MANJERICAO UND | 3.860 R$2.08 RS 8.028,80
Valor Total R$ 1.979.176,94 (Um milhiio, novecentos ¢ setenta e nove mil,
cento e setenta e seis reais e noventa e quatro centavos)

3. COOPAFO - Cooperativa de Pescadores e Agricultores Familiares
Organizado — CNPJ: 17.958.328/0001-18.

Tem Descriio v | @ | Pree | prego Totl
2 | ABACAXI UND | 53383 | R$749 R$ 399 838,67
712 | FARINHA DEMANDIOCA | KG | 12435 | RS 1075 | RS 13367625
15 | MELANCIA KG 148,375 RS 5,24 RS 777.485,00
16 | OVOS DE GALINHA CAIPIRA | 5% [ 11028 | Rs33,67 | R$37131276
17 | PIMENTAO VERDE KG 13.893 RS 7,49 RS 104.058,57
 u o | RS 1.786.371,25 (Um milhdo, setecentos e oitenta e seis mil
Valor Total BEpL : ¢
Yol Soul tr e setenta e um reais e vinte e cinco centavos)

4. COOPMAC - Cooperativa Agropecudria e Agroindustrial Familiar dos

G Y \I G l DESLIGAMENTO PROGRAMADO
Informamos que precisaremos interromper o fornecimento de energia no dia e horario especificados
abaixo para realizagdo de melhorias na rede elétrica. Durante o periodo de isolamento social para
conter o avango do coronavirus, estamos fazendo somente desligamentos emergenciais que séo
extremamente necessarios para evitar possiveis falhas no fornecimento de energia de nossos clientes.
Dia: 27/05/2023

Horario Endereco N° Deslig.
SAO GONGALO
09:00 as 12:00 Rua Heitor Levi - Pita - Sdo Gongalo 20100527
09:00 as 12:00 Rua Celso Queiroz - Barro Vermelho - Sdo Gongalo 20100527
SAO FIDELIS
12:00 as 16:00 Sitio Vila Cambiasca - Altos - Cambiasca - Fazendas - 5° Distrito - 20093977

Ernesto Machado - Sao Fidélis
12:00 as 16:00 Praga Nossa Senhora da Conceigao - Ernesto Machado - Cambiasca 20093977

12:00 as 16:00 Rodovia RJ 158 - 5° Distrito - Sao Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Benedita F Porto - Cambiasca - Sao Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Capitéo Joao de Castro - Cambiasca - Sao Fidélis 20093977

12:00 as 16:00 Rua Capitao Otavio Faria - Cambiasca - Ernesto Machado - Séo Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Coronel Magalhaes - Cambiasca - Sao Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Jodo de Castro - Cambiasca - Sdo Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Leopoldina Santarém - Cambiasca - Ernesto Machado - Barreiro 20093977
12:00 as 16:00 Rua Magalhdes Garcés - Cambiasca - Sao Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Professora Maria José Garcés - Ernesto Machado - S&o Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Professora Maria José - Cambiasca - Sao Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Projetada - Ernesto Machado - Coroados - Cambiasca - Sdo Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Syly Maia - Ernesto Machado - S&o Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Rua Vereadora Celi Maia - Barreiro - Sdo Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Sitio Brum - Cambiasca - Sao Fidélis 20093977
12:00 as 16:00 Vila do Carmo - Cambiasca - S&o Fidélis 20093977
SANTO ANTONIO DE PADUA
12:00 as 16:00 Estrada Padua - Monte Alegre - Ibitiguacu - Santo Antonio de Padua 20070695
12:00 as 16:00 Sitio Boa Vista - Monte Alegre - Santo Antonio de Padua 20070695

11:30 as 15:30 Sitio Valdo do Papagaio - Portela - Zona Rural - ltaocara 20093897

Estamos com vocé, mesmo a distancia.

Traball es Rurais e Economia Solidiria do Municipio de Macaé -RJ - CNPJ n®

08.885.020/0001-07.

7 UND Prego
Ttem Deserigio MED QTD Unitdri Prego Total
7 | BANANA PRATA KG 8.947 RS 7,99 RS 71.486,53 |
Valor Total R$_7I.4_86,53 (Setenfa e um mil, quatrocentos e oitenta e seis ‘
reais e cinquenta e trés centavos)

5. COOPARIO - Cooperativa de Agricultores e Agricultoras Familiar de Rio
Pardo - CNPJ: 30.248.992/0001-31.

. UND Prego
[llm I Deserigiio MED QTD Unitério Prego Total
| | ABACATE KG 457 RS 11,81 RS 539717
9 | BETERRABA KG | 1386 | R$48 | RS6.777,54 |
16 | OVOS DE GALINHA CAIPIRA | 5% | 3167 | R$3367 | RS 106.632,89
18 | QUIABO KG 144 | R$597 RS 859.68 |
19 | TANGERINA KG 7.662 RS 7,09 RS$ 54.323 58 |
Valor Total R$l173.?90,86 (C.ento ¢ setenta e trés mil, novecentos e noventa
reais e oitenta e seis centa\'l)s_)

Cabo Frio/RJ, 22 de maio de 2023.

Elicéa da Silveira
Secretaria Municipal de Educagiio

Secretaria Municipal de Educagiio
Largo de Santo Antémio, n® 131
Centro — Cabo Frio/RJ




