
B Um novo estudo liderado por
cientistas do KI Research Insti-
tute, em Israel, confirma o que
muitos pais esperam ouvir:
amamentar bebês por pelo me-
nos seis meses pode realmente
impulsionar seu desenvolvi-
mento. A pesquisa publicada
pela revista científica JAMA
Network Open mostrou que cri-
anças que são amamentadas
por períodos mais longos du-
rante a infância apresentam
menos atrasos no desenvolvi-
mento e um risco reduzido de
condições neurodesenvolvi-
mentais, incluindo autismo e
transtorno do déficit de atenção
com hiperatividade (TDAH).

Os pesquisadores analisa-
ram dados de saúde de 570.532
crianças, incluindo quase 38
mil pares de irmãos. Essa é uma
das maiores investigações so-
bre amamentação e desenvol-
vimento já conduzidas. Os pes-
quisadores ainda compararam
irmãos dentro das mesmas fa-
mílias que tiveram experiências
diferentes de amamentação,
mas que compartilhavam ge-
nes e ambiente doméstico.

Os resultados mostraram
que crianças que se alimenta-
ram exclusivamente com a
amamentação por pelo menos

seis meses tiveram 27% menos
probabilidade de atrasos no
desenvolvimento em compa-
ração com aquelas amamenta-
das por períodos mais curtos.
Mesmo crianças que recebe-
ram leite materno e fórmula
por seis meses ou mais mostra-
ram uma redução de 14%.

Ao examinar irmãos com di-
ferentes históricos de alimenta-
ção no início da vida, aqueles
que foram amamentados por

mais tempo tiveram 9% menos-
riscos de atrasos em marcos e
27% menos de riscos de condi-
ções neurodesenvolvimentais
em comparação com os que fo-
ram amamentados por perío-
dos mais curtos ou não foram.

As vantagens pareciam
mais notáveis no desenvolvi-
mento social e da linguagem.
As habilidades motoras tam-
bém melhoraram entre
aqueles que foram amamen-
tados por mais tempo, embo-
ra de forma menos drástica.

Benefícios da amamentação
Novo estudo mostra que bebês
que mamam por mais tempo
se desenvolvem melhor
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B Para mães que lutam com es-
colhas de amamentação, há no-
tícias tranquilizadoras. Quando
pesquisadores examinaram ir-
mãos que foram amamentados
por pelo menos seis meses, sen-
do um exclusivamente com lei-
te materno e outro com fórmula
como complemento, a ama-
mentação exclusiva não mos-
trou vantagem significativa. Is-
so indica que manter alguma
amamentação por mais tempo é
mais importante do que evitar a
fórmula completamente.

Os pesqui-
sadores acre-
ditam que es-
ses resultados
podem ajudar
a orientar não
apenas pais,
mas iniciati-
vas de saúde

pública destinadas a dar às cri-
anças o melhor início de desen-
volvimento possível. Eles enfa-
tizam que, embora a amamen-
tação esteja ligada a um melhor
desenvolvimento, é apenas um
dos muitos fatores que moldam
o crescimento de uma criança.
Eles observaram que identificar
fatores mutáveis como nutrição
é essencial para ajudar cada cri-
ança a atingir seu potencial. s
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Resultados
podem orientar
iniciativas

MESMO COM FÓRMULA

As vantagens são
ainda mais notadas no

desenvolvimento
social e de linguagem

MAIS RISCOS

Segundo o

estudo, bebês

prematuros se

beneficiam

ainda mais da

amamentação

Bem-viver
NA WEB

APONTE A CÂMERA DO
CELULAR PARA LER MAIS
NOTÍCIAS SOBRE SAÚDE

ATA DE REUNIÃO DE SÓCIOS PARA REDUÇÃO DO CAPITAL SOCIAL
MEMORIAL CONSULT LTDA.

CNPJ 02.902.680/0001-64 NIRE 3320726110-2
Aos 18 de fevereiro de 2025, às 10:00 horas, na sede da sociedade, naAv. dasAméricas, nº 1.650, Bloco 1, Loja 103 e Salas
301 a 312, Barra daTijuca, Rio de Janeiro/RJ, CEP22.640-101, dispensada a publicação de editais de convocação, na forma
do disposto no artigo 1.072, § 2º do Código Civil, Lei 10.406/2002, por estarem todos os sócios presentes, conforme
assinatura ao final do presente instrumento, reuniram-se os sócios: AGH PARTNERS PARTICIPAÇÃO EM OUTRAS
SOCIEDADES LTDA, inscrita no CNPJ sob o nº 09.425.868/0001-08, NIRE nº 33.2.0805238-8, datado de 12/02/2008,
estabelecida na Avenida Presidente Vargas, nº 914, sala 1610, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP 20.071-001 neste ato
representada por João Carlos Gonçalves Regado, brasileiro, casado, médico, portador da cédula de identidade n.º 52-
0018337-7CRM/RJ e inscrito noCPFnº. 297-412.037-72, domiciliado naAv. PresidenteVargas, 914, Centro, Rio de Janeiro,
RJ eASSIMMEDICALLTDA, inscrita no CNPJ sob o nº 10.497.000/0001-00, estabelecida naAvenida Presidente Vargas, nº
914, sala 210, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP 20.071-001, neste ato representado por Maria Cecilia Vieira Marques,
brasileira, casada, advogada, portadora da cédula de identidade n.º 127.528OAB/RJ eCPF nº. 745.431.137-72, domiciliada
naAv. Presidente Vargas, 914, Centro, Rio de Janeiro, RJ, eWelingtonTeixeira deAraújo Júnior, brasileiro, emunião estável,
médico, portador da cédula de identidade n.º 52.60656-6 expedida pelo CRM-RJ, inscrito no CPF sob o n.º 024.132.197-22,
domiciliadoAv. Presidente Vargas, 914, Centro, Rio de Janeiro, RJ, RESOLVEM, de comum acordo, reduzir o capital social
por ser excessivo em relação ao objeto da sociedade, nos termos do artigo 1082, inciso II, do Código Civil, Lei 10.406/2002,
no valor de R$ 7.047.390,00 (setemilhões, quarenta e setemil trezentos e noventa reais) mediante diminuição proporcional
do valor nominal das cotas do capital social dos sócios, de modo que o capital social no valor de R$ 10.771.000,00 (dez
milhões, setecentos e setenta e ummil reais), passará a ser de R$ 3.723.610,00 (três milhões, setecentos e vinte e três mil e
seiscentos e dez reais). Dessa forma, declara ainda que, conforme disposto no artigo 1.084 doCódigoCivil, Lei 10.406/2002,
que a redução do capital social será realizada restituindo-se parte do valor das cotas aos sócios. Deliberação Tomada por
Unanimidade e sem Qualquer Restrição – Após exame e discussão da matéria, os sócios por unanimidade e sem reservas
ou quaisquer restrições, aprovam a redução do capital social por este se apresentar excessivo em relação ao objeto da
sociedade.Nadamais tendo a ser tratado, lavra-se a presente ata a qual, lida e aprovada, foi por todos assinada.

Rio de Janeiro, 18 de fevereiro de 2025.
João Carlos Gonçalves Regado
Maria Cecilia Vieira Marques

AGH PARTNERS PARTICIPAÇÕES EM OUTRAS SOCIEDADES LTDA
Maria Cecilia Vieira Marques

Welington Teixeira de Araújo Júnior
ASSIM MEDICAL LTDA

PREFEITURA MUNICIPAL DE MENDES
Pregão Eletrônico nº. 90009/2025. Processo nº. 4736/2024. A PREFEITURA
MUNICIPAL DE MENDES (UASG nº 985855), torna público que fará realizar
licitação, tendo como objeto a eventual aquisição de ferramentas e máquinas para
atender a demanda da Secretaria Municipal de Obras e Habitação, processado
e julgado através da modalidade Pregão, sob a forma Eletrônica, mediante SRP,
pelo período de 12 (doze) meses. Tipo da licitação: Menor preço por item. Abertura
da sessão Pública: 09/04/2025 às 09h (horário de Brasília). Edital disponível e
local da realização da sessão pública: Portal de Compras do Governo Federal
www.comprasnet.gov.br. Mendes-RJ, 24 de fevereiro de 2025.

PREFEITURA MUNICIPAL DE MENDES
Pregão Eletrônico nº. 90010/2025. Processo nº 5917/2024. A PREFEITURA
MUNICIPAL DE MENDES (UASG nº 985855) torna público que fará realizar
licitação, tendo como objeto a contratação de instituição bancária para prestação de
serviços de pagamento da folha salarial dos servidores públicos municipais, ativos
e inativos, além de pensionistas, incluindo o gerenciamento das movimentações
financeiras relacionadas a esses pagamentos, processado e julgado através da
modalidade Pregão, sob a forma eletrônica. Tipo da licitação: Maior Oferta (fórmula
de conversão). Abertura da sessão Pública: 10/04/2025 às 09h (horário de Brasília).
Edital disponível e local da realização da sessão pública: Portal de Compras do
Governo Federal www.comprasnet.gov.br. Mendes-RJ, 14 de fevereiro de 2025.
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Estado do Rio de Janeiro
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO

AVISO DE LICITAÇÃO

UASG: 985867
CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA N.º 90.003/2025
UNIDADE REQUISITANTE: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

O Município de Nova Friburgo, através de sua Comissão Permanente de Contratação, torna
público que realizará licitação, sob a modalidade de CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA, do
tipo MENOR PREÇO GLOBAL, que tem por objeto a CONTRATAÇÃO de empresa espe-
cializada para a Reforma da CMEI Emília Adelaide Ferreira. A licitação será realizada no
endereço eletrônico: www.gov.br/compras/pt-br.

Data: 10/04/2025 Horário: 10:00h
Estimativa: R$ 1.081.771,05 Processo n.º 31.484/2023

Local de retirada do edital na íntegra:
www.gov.br/compras e www.novafriburgo.rj.gov.br/licitacao
Telefone para contato: (22) 2525-9100 - Ramais 292 ou 350
E-mail: licitacao.cplpmnf@gmail.com

Patricia Berbert Garcia
Agente de Contratação Substituta

Mat.: 199.046

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA
ASSOCIAÇÃO CULTURAL CHINESA DO RIO DE JANEIRO

CNPJ sob o nº 28.018.794/0001-30

Assembleia Geral Extraordinária
Convocação

O Presidente fundador, Sr. CHI FU JEN, convida os senhores associados
da ASSOCIAÇÃO CULTURAL CHINESA DO RIO DE JANEIRO, devidamente
regularizados, a se reunirem em Assembleia Geral Extraordinária, a realizar-se na
sede social, na cidade do Rio de Janeiro, à Rua Goncalves Crespo, nº 450 - Tijuca/
RJ, Cep.: 20.270-320, no dia 20 de abril de 2025, às 13h, a fim de deliberarem sobre
a seguinte ordem do dia, conforme os arts. 41 e 42, do Estatuto:
a) Eleição da Nova Diretoria; e,
b) Outros assuntos de interesse da Associação.

Rio de Janeiro, em 23 de março de 2025.
CHI FU JEN

Presidente Fundador

FUNDAÇÃO MUNICIPAL DE SAÚDE DE SÃO GONÇALO

- AVISO DE LICITAÇÃO SRP -
Pregão Eletrônico SRP N°: 90010.2025

Tipo: Menor preço por lote.
Processo: 2544/2024

OBJETO: Registro de Preços Contratação de Empresa Especializada em Manutenção
corretiva de equipamentos (HEMONÚCLEO). Fica marcado para o dia 10/04/2025 às
10h00min o certame licitatório do Pregão em epígrafe. Maiores informações poderão
ser obtidas na Secretaria Municipal de Saúde e Defesa Civil de São Gonçalo, localizada
Avenida São Gonçalo nº 100 - Boa Vista - São Gonçalo - G2 do São Gonçalo Shopping,
das 09h00min às 17h00min horas, pelo telefone nº (0xx21) 3195-5198 - Ramal: 1083
ou no site https://www.gov.br/compras/pt-br (Portal Nacional de Compras).

Natanna Rodrigues de Brito Santana - Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE DUQUE DE CAXIAS
AVISO DE PUBLICAÇÃO

CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA Nº 010/2025
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº: 014/001360/2024

OBJETO: PROJETO PARA IMPLANTAÇÃO DE UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE
(UBS) PORTE III NO BAIRRO VILA URUSSAÍ, conforme especificações e
quantidades estabelecidas no Memorial Descritivo, Projeto Básico e seus
anexos, partes integrantes deste Edital. DATA DO CERTAME: 09 DE ABRIL
DE 2025 - HORA: 09H30MIN. RETIRADA DO EDITAL: Setor de Licitações -
End.: Alameda Esmeralda, 206, CEP: 25.215-260 - Jardim Primavera - D. Caxias/
RJ, mediante apresentação de pen drive, ou através do Portal da Transparência:
http://transparencia.duquedecaxias.rj.gov.br/ ou Portal Nacional de Contratações
Públicas: https://pncp.gov.br/
INFORMAÇÕES: cpl.segov@duquedecaxias.rj.gov.br

LETICIA ALBUQUERQUE BORJA
Agente de Contratação

Secretaria Municipal de Governo

PREFEITURA MUNICIPAL DE DUQUE DE CAXIAS
AVISO DE PUBLICAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO SRP Nº: 90012/2025
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº: 014/002571/2024

OBJETO: REGISTRO DE PREÇO PARA FUTURA E EVENTUAL CONTRATAÇÃO
DE EMPRESA ESPECIALIZADA NO FORNECIMENTO CONTRASTES,
PARA ABASTECIMENTO DO ALMOXARIFADO CENTRAL COM VISTAS À
MANUTENÇÃO DO ATENDIMENTO DA POPULAÇÃO ATENDIDA NAS UNIDADES
DE SAÚDE E ABASTECIMENTO DA CENTRAL DE ATENDIMENTO A DEMANDAS
JUDICIAS, conforme especificações e quantidades estabelecidas no Termo de
Referência e neste Edital e seus Anexos. DATA E HORA DO CERTAME: 09 DE
ABRIL DE 2025, ÀS 09H00MIN. RETIRADA DO EDITAL: Setor de Licitações -
End.: Alameda Esmeralda, 206, CEP: 25.215-260 - Jardim Primavera - D. Caxias/
RJ, mediante apresentação de pen drive, ou através do Portal da Transparência:
http://transparencia.duquedecaxias.rj.gov.br/ ou Portal de Compras Governamentais:
https://www.gov.br/compras/pt-br/sistemas/comprasnet-siasg
INFORMAÇÕES: equipepregao.segov@duquedecaxias.rj.gov.br

LARISSA GARCIA - Pregoeira Municipal

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAÉ

COORDENADORIA ESPECIAL DE LICITAÇÃO
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 027-2025. – UASG 985847

O Município de Macaé-RJ torna público que fará realizar no dia 14 de abril de 2025,
às 10:00h (horário de Brasília), o PREGÃO ELETRÔNICO Nº 027/2025, do tipo
MENOR PREÇO, adjudicação POR ITEM cujo objeto é Prestação de serviço de

público-alvo da educação especial matriculados nas escolas municipais da
Rede Municipal de Educação, processo administrativo nº 600.592/2024. O Edital,
seus anexos e demais informações estarão disponíveis para download nos sites www.
macae.rj.gov.br e www.comprasgovernamentais.gov.br. Tel. contato (22) 99105-5302.

Macaé-RJ, 25 de março de 2025
Augusto Damaceno Alonso Ferrom
Coordenador Especial de Licitações

AVISO DE LICITAÇÃO
O Município de Casimiro de Abreu torna público aos interessados, por intermédio
da Comissão de Pregão, que realizará Pregão Eletrônico nº 09/2025 (90009/2025) -
PMCA, objetivando a aquisição de material de escritório, no dia 09/04/2025, às 10h,
pelo portal ComprasNet - www.comprasnet.gov.br. O Edital e seus anexos poderão
ser obtidos no site: www.comprasnet.gov.br e/ou no Portal da Prefeitura Municipal
de Casimiro de Abreu http://www.casimirodeabreu.rj.gov.br.

Casimiro de Abreu, 26 de março de 2025.

Débora da Silva Aguiar
Agente de Contratação

B Pesquisadores da Universida-
de de Surrey, na Inglaterra, ten-
tam explicar, em um novo estu-
do, a relação entre ficar acorda-
do até tarde regularmente e ter
um risco maior de depressão.

Eles coletaram dados de 546 es-
tudantes com idades entre 17 e
28 anos, de abril de 2021 a mar-
ço de 2023, usando um questio-
nário on-line — 32% deles eram
homens, e 68% eram mulheres.

Os participantes descreve-
ram diferentes facetas de seu ci-
clo de sono, como pico de ener-
gia, transtornos alimentares, ní-
veis de depressão, práticas de
atenção plena e seu consumo

semanal de álcool. Quase meta-
de dos que responderam ao
questionário foi classificada co-
mo noturna e apresentou signi-
ficativamente mais sintomas
depressivos, com maiores ní-

veis de transtornos alimentares
e maior consumo de álcool.

“Nossa pesquisa revelou que
a relação pode ser explicada
pelo fato de pessoas notívagas
relatarem níveis mais baixos de

atenção plena no dia a dia, bem
como qualidade de sono geral-
mente inferior e maior consu-
mo de álcool”, disse o psicólogo
e autor do estudo, Simon
Evans, à revista Newsweek,
acrescentando que esses três
fatores pareceram explicar por
que notívagos relatam mais
sintomas de depressão. s
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A relação entre dormir tarde e depressão


