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ESTUDO CHINES DIZ QUE DA PARA ATINGIR METAS

Uma vez por semana ja vale

extra.globo.com Quarta-feira, 21 de fevereiro de 2024

Praticar atividade fisica, mesmo que somente no finde, ajuda a perder peso

» Um novo estudo publicado
na revista cientifica ‘Obesity’
revela que praticar atividade
fisica uma ou duas vezes por
semana pode resultar em
perdade peso, da mesma for-
ma como se exercitar com re-
gularidade. No entanto, mui-
ta gente tem dificuldade de
alcancar esta meta diante da
correria do dia a dia. O novo
estudo descobriu que as pes-
soas que concentram seus
exercicios em um a dois dias

para ficar em dia com sua ati-
vidade fisica durante a sema-
na para compensar o risco de
um estilo de vida sedentario,
mas tém pouco tempo livre
para ir a academia”, comen-
tou ela em um comunicado.
“Nosso estudo pode oferecer
a elas uma opc¢ao alternativa
para manter a forma.”

De acordo com Zhang, as
melhores atividades para os
guerreiros de fim de semana

sdo corrida, caminhada, ci-
clismo e escalada. Foram
pesquisadas 9.600 pessoas a
partir da Pesquisa Nacional
de Exame de Saude e Nutri-
cdo,de 2011 a2018. Aidade
dos participantes variava de
20 a 59 anos. Os resultados
mostraram que 772 partici-
pantesrelataram o padraode
guerreiro de fim de semanae
3.277 relataram o padrao re-
gularmente ativo.

Em comparacdo com os
5.580 participantes inativos,
tanto o grupo guerreiro
quanto o grupo ativo regular
apresentaram menor adipo-
sidade abdominal medida,
circunferéncia da cintura,
gordura corporal total e indi-
ce de massa corporal (IMC).
“O estudo reafirma o velho
ditado sobre atividade fisica
esaude: qualqueratividade é
melhor do que nenhuma.

Notavelmente, o treino dos
guerreiros foi de maior inten-
sidade e maior duracao.

‘A principal conclusdo do
estudo, porém, € que as pes-
soas devem ser ativas da ma-
neira que se adapte melhor
ao seu estilo de vida’, disse a
professora assistente de me-
dicina  clinica  Beverly
Tchang, do Weill Cornell Me-
dicine em Nova York, que
ndo participou do estudo. x

ROBERTO MOREYRA

NA WEB

APONTE A CAMERA DO
CELULAR PARA LER MAIS
NOTICIAS SOBRE SAUDE

-

ilo:/ens tiveram crescimento
Fiocruz: taxa
de suicidio
cresce entre
oS jovens

» Ataxa de suicidios entre jo-

por semana, chamadas pelos
pesquisadores de “guerrei-
ros do fim de semana”, po-
dem perder peso de forma se-
melhante aquelas que se
exercitam no dia a dia.

“Vale a pena estimular o
método guerreiro de fim de
semana para pessoas que
ndo conseguem seguir a fre-
quéncia recomendada”, diz
Lihua Zhang, uma das auto-
ras do estudo e cientista de
satide do Centro Nacional de
Doencas Cardiovasculares,
da Academia Chinesa de
Ciéncias Médicas e da Facul-
dade de Medicina da Unido
de Pequim, na China.

Zhang sugeriu que a pes-
quisa fosse divulgada para

funciondrios de escritério, Se exercitar

motoristas de 6nibus e mui- somente
tos outros trabalhadores que uma vez
ficam sentados por muitas na semana
horas durante o trabalho. é menor do
“Essas pessoas estdo lutando que nada

vens brasileiros de 10 a 24
anos aumentou no ritmo de
6% ao ano na ultima década.
O grupo apresentou o maior
crescimento entre todas as
faixas etarias — o aumento
médio observado na popula-
cdo geral durante o periodo
foide 3,7% a cada 12 meses.

Os nuimeros sdo baseados
em mais de um milhao de da-
dos inseridos no Sistema de
Informacdes sobre Mortali-
dade, no Sistema de Infor-
macoOes Hospitalares e no
Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacéo, to-
dos do Ministério da Satde,
entre 2011 e 2022. A analise
faz parte de um novo estudo

conduzido pelo Centro de In-
tegracdo de Dados e Conhe-
cimentos para Saude, da Fio-
cruz Bahia, em colaboracgédo
com pesquisadores da Uni-
versidade de Harvard, nos
Estados Unidos. 1

A COMPANHIA DE DESENVOLVIMENTO DE MARICA (UASG 926.723),
AVISO DE LICITAGAO
PROCEDIMENTO LICITATORIO ABERTO ELETRONICO N° 05/2024
(compras.gov 90005/2024)
Processo Administrativo n® 14525/2023

O Agente de Licitacdo, no uso de suas atribuicdes, torna publico: Objeto: Registo de
precos para contratacdo de empresa especializada para aquisicdo de mobiliario, vi-
sando o atendimento das necessidades da CODEMAR. Data da licitacdo: 06/03/2024
as 10h. Os interessados em retirar o edital deverdo acessar o site https://codemar-
-sa.com.br/?situacao=novas ou https://www.gov.br/compras/pt-br ou solicitar
pelo e-mail licitacoes@codemar-sa.com.br.

EDITAL DE LEILAO SOMENTE "ON-LINE"

6 bradesco DE CASA - RIO DE JANEIRO/R)

Sergio Villa Nova de Freitas, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP sob n? 316, faz saber, através do presente
Edital, que devidamente autorizado pelo Banco Bradesco S.A., promovera a venda em Leildo (12 ou 22) do
imovel abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97. Local da realizagdo: Os
leilges serdo realizados namodalidade online através do site do Leiloeiro Oficial: www.freitasleiloeiro.com.br.
Localizagdo do imével: Rio de Janeiro-R). Bairro Penha. Rua Gurupa, 184. Casa. Area constr. priv.: 60,00m?
(estimada no local 80,00m?) e sua respectiva fragao ideal de 33,65% do terreno de 233,20m?. Matr. 249,867 do
82 Rl local. Obs.: Consta A¢do de Procedimento Comum Civel, processo n? 0802873-18.2022.8.19.0210, em
trdmite na 32 Vara Civel da Regional da Leopoldina - Comarca da Capital. O Vendedor responde pelo resultado
da agao, de acordo com os critérios e limites estabelecidos nas “Condi¢bes de Venda dos Imoveis” constantes
doedital. Regularizagdo e encargos perante os 6rgaos competentes de eventual divergéncia da drea construida
que vier a ser apurada no local com a lancada no IPTU e averbada no RI, correrdo por conta do comprador.
Eventuais débitos de Condominio, serdo de exclusiva responsabilidade do arrematante. Ocupada. (AF). 12
Leildo: 04/03/2024, a partir das 10h00. Lance minimo: RS 608.563,88, 22 Leildo: 07/03/2024, a partir das
10h00. Lance minimo: R$ 382.673,85 (caso ndo seja arrematado no 12 leildo). Condigdo de pagamento: a vista,
mais comissdo de 5% ao Leiloeiro. Da participagao on-line: O interessado devera efetuar o cadastramento
prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedéncia ao evento, O Fiduciante serda comunicado das datas,
horérios e local de realizacdo dos leildes, para no caso de interesse, exercer o direito de preferéncia na
aquisicao do imovel, pelo valor da divida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabelecida no
paragrafo 29-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07/2017. Para mais informagdes -
tel.: (11) 3117-1001. Os interessados devem consultar as condi¢bes de pagamento e venda dos imoveis
disponiveis nossites: https://VITRINEBRADESCO.com.br/ e www.FREITASLEILOEIRO.com.br

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA - EDITAL DE CONVOCAGAOQ

Através do presente edital, o SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMERCIO DO RIO DE JANEIRO convoca as

lase los q da UNIAO DE LOJAS LEADER S/A—EM RECUPERA(}AO JUDICIAL
do municipio do Rio de Janeiro, abrangldus pela representacao da base deste Sindicato, a reunirem-se em ASSEMBLEIA
GERAL EXTRAORDINARIA, em primeira convocagdo, as 1030 do dia 26 de fevereiro de 2024, segunda-feira, e, em
segunda convocagao, caso nao haja quérum estatutario para a primeira, s 11h do mesmo dia, na Rua André Cavalcanti,
33/ 2° andar — Bairro de Fatima, Rio de Janeiro/RJ. A Geral E terda ORDEM DO DIA:
1) Informes; 2) Autorizacao para a Diretoria do Sindicato rep 08 da UNIAO DE LOJAS
LEADER S/A — EM RECUPERAGAO JUDICIAL; 3) Discussdo e deliberagdo acerca das homologagdes e da forma de
pagamento das rescisdes dos contratos de trabalho dos empregados da empresa UNIAO DE LOJAS LEADER S/A —
EM RECUPERAGAO JUDICIAL; 4) Autorizagio para a Diretoria do Sindicato representar os trabalhadores da UNIAQ
DE LOJAS LEADER S/A — EM RECUPERACAO JUDICIAL em negociagdo coletiva com a empresa, podendo assinar
Acordo Coletivo de Trabalho; 5) Aprovar e autorizar o Sindicato ao ajuizamento de agao para cobrar multa por atraso
nos pagamentos do acordo coletivo; 5) Assuntos gerais.
Da Assemblela poderao participar, deliberar e votar, por maioria simples, os integrantes da categoria comercidria,
empregados da empresa UNIAO DE LOJAS LEADER S/A — EM RECUPERAGAO JUDICIAL do municipio do Rio de
Janeiro, desde que comprovem tal qualificacdo através da carteira profissional atualizada ou o dltimo contracheque,
além de confirmar a autenticidade das informacdes prestadas sob as penas da lel.

Rio de Janeiro, 21 de fevereiro de 2024.
Marcio Ayer Correla Andrade
Presidente
SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMERCIO DO RIO DE JANEIRO

LEILAO DE ALIENACAO FIDUCIARIA

Presencial e Online m zuk

Credor Fiduciario: ITAU UNIBANCO S/A

Fiduciantes: ALEXANDRE WAGNER CESAR DE ALMEIDA
e sua mulher ALEX SANDRA CRISTINA DE FREITAS DE ALMEIDA

LOTE 06 - Apartamento 105 do Bloco 7 do prédio situado na Rua Projetada 'A' n® 100 na
freguesia de Jacarepagud, com direito a 1 vaga de garagem dupla, descoberta, situada no
pavimento de acesso, dentreasvagasden®s05a20,33a41,46a53,81a91,118a126,129a
148, 227 a 229 e 250 a 255 e a correspondente fragdo ideal de 0,003158 do respectivo
terreno designado por lote 1 do PAL48392, que mede em sua totalidade 101,70m de frente
paraaAvenidaProjetada D, mais 14,23mem curva subordinadaaumraiointernode 30,00m
mais 158,97m mais 9,42m em curva subordinada a um raio interno de 6,00m, concordando
com o alinhamento da Rua Projetada A, por onde mede 126,00m mais 9,42m em curva
subordinadaaumraiointerno de 6,00m, concordando com o alinhamento da Rua projetada
14, por onde mede 37,25m mais 25,00m mais 22,00m mais 25,00m, confrontando com o
lote 2 do PAL 48260 de propriedade de SIC - Santa Isabel Construgdes S/A ou sucessores,
retornando ao alinhamento da Rua Projetada 14, mais 6,03m mais 21,75m em curva
subordinada a um raio externo de 46,00m mais 15,27m; 159,01m de fundos, onde
confronta com o lote 13 da quadra R da PLT 51.55.12915, de propriedade da Construtora
santa Isabel S/A ou sucessores; 100,30m a esquerda, onde confronta com o lote 1 e na parte
restante com o lote 11, ambos da quadra C do PAL 31483, de propriedade de Construtora
Santa Isabel S/A ou sucessores. Imével objeto da matricula n? 423.359 do 9° Oficial de
Registro de Imdveis do Rio de Janeiro/RJ. Observagdo: (i) Imdvel situado atualmente na
RuaAbraham Palatnik, n2100, Condominio Barra Village Prime, com drea privativa estimada
de 105,70m?, pendentes de averbacdo na matricula. Eventual regularizagdo perante os
6rgdos competentes, correrao por conta do comprador. (ii) Imével Ocupado. Desocupagao
por contado adquirente, nostermosdo art. 30dalei 9.514/97.12 Leildo no dia 05/03/2024,
as 11:00 horas, a Rua Minas Gerais, 316, Cj. 62, Higienopolis — 01244-010 - S3o Paulo/SP,
com lance minimo igual ou superior a R$ 893.761,69 (Oitocentos e noventa e trés mil,
setecentos e sessenta e um reais e sessenta e nove centavos). 22 Leildo dia 14/03/2024, no
mesmo hordrio e local, com lance minimoigual ou superior a R$ 446.880,85 (Quatrocentos
e quarenta e seis mil, oitocentos e oitenta reais e oitenta e cinco centavos).
0 arrematante presente pagara no ato o prego total da arrematagdo e a comissao do leiloeiro, correspondente a
5% sobre o valor de arremate, inclusive o devedor fiduciante, no caso do exercicio do direito de preferéncia, na
forma da lei. As demais condigbes obedecerdo ao que regula o Decreton® 21,981 de 19 de outubro de 1,932, com
as alteragdes introduzidas pelo Decreto n® 22.427 de 1° de fevereiro de 1.933, que regula a profissdo de Leiloeiro
Oficial. Edital completo no site do leiloeiro. Leiloeira Oficial: Dora Plat - Jucesp 744.

PARA MAIS INFORMAGCOES: 3003.0677 | PORTALZUK.com.br

AVISO DE DIVULGAGAO DE RESULTADO DE JULGAMENTO
Chamada Pablica, n° 01/2024 - FMASPTMU

0 Municfpio de Casimiro de Abreu torna pablico aos interessados, por intermédio da Comissao
Permanente, que o julgamento dos documentos de habilitagio dos proponentes participantes
da Chamada Pablica n® 01/2024 - FMASPTMU, objetivando o CREDENCIAMENTO DE LEILOEIROS
OFICIAIS, com o objetivo de atender as necessidades do Fundo Muncipal de Seguranga Piiblica,
Transito e Mobilidade Urbana, encontra-se no site oficial do Municipio.
Casimiro de Abreu, 20 de fevereiro de 2024.
Régis Silva Bento - Presidente

A COMPANHIA DE DESENVOLVIMENTO DE MARICA,
COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO
AVISO DE ALTERAGAO DE DATA
PROCEDIMENTO LICITATORIO ABERTO PRESENCIAL N° 01/2024
Processo Administrativo: N° 11918/2023
O(a) Presidente da Comiss@o Permanente de Licitacdo, no uso de suas atribuicées, in-
forma a alteracdo de data, da licitacdo supracitada - Objeto: Contratacéo, sob demanda,
de empresa para prestacdo de Servicos de Seguranca Aeroportuaria na categoria de Pro-
tecdo da Aviacéo Civil contra atos de interferéncia ilicita, para operacdo de médulos de
inspecdo de seguranca do Aeroporto de Marica — SBMI. Data: 11/03/2024 as 11h. Os
interessados em retirar o edital deverdo acessar o site https://codemar-sa.com.br/?si-
tuacao=novas ou solicitar pelo e-mail licitacoes@codemar-sa.com.br.

SERVICO AUT. DE AGUA E ESGOTO DE BARRA MANSA/RJ - AVISOS

- Estabelece data 06/03/24, 9h, realizagao do PE SRP 03/24, Tubete alongado com
porca sextavada.

- Estabelece data 07/03/24, 9h, realizagdo do PE SRP 04/24, lacres anti-fraude

- Estabelece data 08/03/24, 9h, realizagdo do PE SRP 05/24, material ferro fundido.

- Homologa favor Walus Ltda, CNPJ. 17799916/0001-56, PA 718/224, adesdo ata

SRP36/23 Prefeit. de Barra Mansa.

- Convoca LMX do Brasil Ltda apresentar defesa ndo cumprimento NE 71/24.

- Concorréncia 03/22 — COLETA RESIDUOS HABILITADAS Atitude Ltda e Suma do Brasil S/A.

Inabilitada Delurb, conforme especificado ata de habilitagdo 02/2024. Abre prazo para vista e

interposicdo de recursos e contrarrazoes a partir de 22/02/2024. Mais informagdes junto CPL

telefone (24) 3323-0198, através do e-mail: licitacao.saae@gmail.com ou ainda na Geréncia de

Materiais, a Av Homero Leite, 572 — Saudade — Barra Mansa/RJ. Site http:/portaldatransparéncia.

barramansa.rj.gov.br, no menu “Licitagdes e Contratos / Lista Licitagoes”).

Diogo Oliveira - Presidente CPL

Saae

Barra Mansa

LEILAO DE 35 IMOVEIS
———  Online

@b zuk
radesco
Data do Leildo: 22/02/2024 a partir das 16h00 ‘

AMAZONAS * CEARA * GOIAS » MARANHAO * MATO GROSSO * MATO GROSSO DO SUL
MINAS GERAIS * PARA » PARANA » PERNAMBUCO e PIAUI « RIO DE JANEIRO

APARTAMENTOS * CASAS » COMERCIAL » TERRENOS PORTO REAL

LOTE 24 - RIO DE JANEIRO/RJ Rodovia Rio Santos (BR 101) - Km 454 (Antigo Km 64),
BONSUCESSO s/n2. Apartamenton® 503 (5° pav. - Bloco 5 - Itacuruga
Avenida Itadca, n® 1384. Prédio Comercial. Areas | = Suites), Porto Real Resort Suites, Porto Real Resort,
totais: ter. estimada: 2.342,11m? e constr. estimada: || com direito a duas vagas de garagem. Areas totais:
2.339,00m?, Matr. 89.016 do 6° Rl local. priv. estimada: 99,70m?, Matr 2.154doRl Local.
Lance Minimo: R$ 1.205.000,00 Lance Minimo : R$357.00

Minimo a Vista: R$ 1.084.500,00 Minimo a Vista: R$ 321 300,00

Comissdo do leiloeiro: o arrematante pagarad ao leiloeiro 5% sobre o valor da arrematagdo. O edital completo
(descrigao dos imoveis, condigdes de venda e pagamento) encontra-se registrado no 10 © Oficial de Registro de Titulos
e Documentos e Civil de Pessoa Juridica da Comarca de S3o Paulo n? 2.264.915 em 06/02/2024 e no 12 Oficial de
Registro de Titulos e Documentos de Osasco sob n 230.431 em 07/02/2024. Leiloeira Oficial: Dora Plat - Jucesp 744.

MAIS INFORMAGOES: 3003.0677

https://VITRINEBRADESCO.com.br/ | PORTALZUK.com.br

REQUERIMENTO DE LICENCA
STOP BARRA INCORPORADO E GESTAO DE IMOVEIS LTDA, CNPJ: 20.416.203/0001-70,
torna pablico que requereu a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econdmico, Inovagao
e Simplificacdo, através do processo n® EIS-PR02021/03962, Licenca Ambiental Municipal
para construcdo de grupamento para casas residenciais unifamiliares, situado a Estrada do
Sacarrdo, n° 891, Vargem Grande, Rio de Janeiro/RJ.

A COMPANHIA DE DESENVOLVIMENTO DE MARICA (UASG 926.723),
PROCEDIMENTO LICITATORIO ABERTO ELETRONICO N° 39/2023

RESPOSTA AO RECURSO
Processo Mae N° 5482/2023

Processo N° 2897/2024

Requerentes: DECISION TEAM EIRELI

CNPJ: 16.858.835/0001-17

Decisdo: INDEFERIDO

GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO

SECRETARIA DE ADMINISTRACAO

AVISO DE ABERTURA PROCESSO N° 0271.2024.AC.32.PE.0026.SAD Objeto: Registro de preco
com validade de 12 (doze) para fornecil t: eventual de Produtos Médicos (Material
Medico Hospitalar), visando atend idades do H ital da Restauracao/SES/PE.

Valor maximo estimado: R$ 225.253,9902 (duzentos e vmte e cinco mil, duzentos e cinquenta e
trés reais, nove mil e e dous de de reals) Entrega das propos-
tas: até 07/03/2024 as 08:30H. Inicio disputa: 07/03/2024, as 09:00H (horario de Brasilia). O
edital na integra esta disponivel no site www.peintegrado.pe.gov.br. Recomenda-se que os lici-
tantes iniciem a sessdo de abertura da IIci!ac&o com todos os documentos necessarios a clas-

sificacao/habilitagao previamente di . Outras informagoes (81) 3183-7796. Vasty Lino
Candido - Pregoeiro/AC 32/SAD.

Estado do Rio de Janeiro
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO

AVISO DE LICITAGAO
SISTEMA DE REGISTRO DE PREGOS (SRP)
COM EXCLUSIVIDADE PARA ME, EPP

UASG: 985867
PREGAO ELETRONICO N° 90.018/2024

O Municipio de Nova Friburgo, através de sua Comissd@o de Pregéo |, torna plblico que
realizara licitacdio, sob a modalidade de PREGAO ELETRONICO, do tipo MENOR PRE-
GO POR ITEM que tem por objeto 0 REGISTRO DE PREGOS para AQUISIGAO de GAS
GLP acondicionado em botijoes P13KG e P45KG para atender as necessidades das
Secretarias de Infraestrutura e Logistica, Servigos Publicos, Obras e Assisténcia So-
cial, pelo periodo de 01 (um) ano. Alicitacdo sera realizada no endereco eletrénico: www.
gov.bricompras/pt-br.

Data: 07/03/2024
Estimativa: RS 84.382,61

Local de retirada do edital na integra:
www.gov.br/compras e www.novafriburgo.rj.gov.brilicitacao
Telefone para contato: (22) 2522-0661 / 2522-0669 — Ramal 259 ou (22) 2523-1113.

E-mail: licitacaopmnf@gmail.com

Leonardo Gabrig Peixoto
Pregoeiro — Comissao de Pregao |

Horario: 10:00h
Processo n° 1.042/2024

Estado do Rio de Janeiro
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO

AVISO DE LICITAGAO
SISTEMA DE REGISTRO DE PREGCOS (SRP)
AMPLA CONCORRENCIA E COTA RESERVADA PARA ME, EPP

UASG: 985867
PREGAO ELETRONICO N° 90.019/2024
UNIDADE REQUISITANTE: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAQ

O Municipio de Nova Friburgo, através de sua Comissdo de Pregéo I, torna publico que
realizara licitagéo, sob a modalidade de PREGAO ELETRONICO, do tipo MENOR PREGO
POR ITEM que tem por objeto 0 REGISTRO DE PREGOS para AQUISIGAO de GAS GLP
acondicionado em botijoes P13KG e P45KG as necessidades das Unidades Escola-
res da Rede Municipal de Educagao de Nova Friburgo, pelo periodo de 01 (um) ano. A
licitacdo seré realizada no endereco eletronico: www.gov.br/compras/pt-br.

Data: 07/03/2024 Horario: 14:00h
Estimativa: R$ 1.110.861,24 Processo n° 926/2024

Local de retirada do edital na integra:

www.gov.br/compras e www.novafriburgo.rj.gov.brilicitacao

Telefone para contato: (22) 2522-0661 / 2522-0669 — Ramal 259 ou (22) 2523-1113
E-mail: Jicitacaopmnf@gmail.com

Leonardo Gabrig Peixoto

Pregoeiro — Comissado de Pregao |

Estado do Rio de Janeiro
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO

AVISO DE LICITAGAO
SISTEMA DE REGISTRO DE PREGOS - SRP
AMPLA CONCORRENCIA

UASG: 985867
PREGAO ELETRONICO N° 90.015/2024 )
UNIDADE REQUISITANTE: SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

O Municipio de Nova Friburgo, através de sua Comissdo de Pregdo I, torna publico que
realizara licitacéio, sob a modalidade de PREGAO ELETRONICO, do tipo MENOR PREGO
GLOBAL POR LOTE que tem por objeto o REGISTRO DE PREGOS para futura e even-
tual AQUISIGAO, sob demanda, de INSUMOS PARA O HEMOCENTRO, referente aos
itens faltantes do PA n° 31047/2022, para atender as necessidades do Hemocentro
Regional de Nova Friburgo, pelo periodo de 01 (um) ano. A licitacdo sera realizada no
endereco eletrénico: www.gov.br/compras/pt-br.

Data: 12/03/2024

Estimativa: R$ 19.800,18

Local de retirada do edital na integra:

www.gov.br/icompras e www.novafriburgo.rj.gov.brilicitacao
Telefone para contato: (22) 2525-9100 / 2525-9101 — Ramal 289

E-mail: pregaoeletronico.friburgo@gmail.com
Mayco V. Sartério
Pregoeiro Substituto — Comissao de Pregao Il

Horario: 10:00h
Processo n° 27.137/2023




